
La	Maison,	entre	mémoire	et	imaginaire	
Écrire,	raconter	des	souvenirs	et	des	rêves…	
	
La	maison	occupe	une	position	 cruciale	dans	notre	 existence.	 Elle	 est	 bien	plus	qu’un	 simple	
lieu	d’habitation.	Elle	marque	le	rythme	de	nos	journées.	C’est	là	que	nous	faisons	nos	premières	
expériences	 du	 monde.	 Elle	 est	 refuge	 douillet	 ou	 prison	 étouffante,	 passage,	 tournant	 ou	
tremplin	vers	d’autres	horizons.	
Maison	d’enfance,	maison	de	vacances…	Nos	demeures	sont	des	lieux	remplis	de	souvenirs.	Elles	
évoquent	nos	récits	personnels	et	communs,	reflètent	nos	traditions	et	nos	cultures,	nos	rêves	et	
nos	craintes.	
La	maison,	c’est	notre	« chez	soi ».	Mais	quand	est-on	chez	soi ?	C’est	quoi	chez	soi	pour	celles	et	
ceux	qui	ont	une	vision	différente	de	 la	maison	en	raison	de	 leur	héritage	culturel,	ou	dont	 le	
parcours	 chaotique	bouscule	 la	 définition	de	maison ?	 Ceux	qui	 ont	pour	nom	 immigrés,	 sans-
domicile,	chercheurs	de	lieux	où	se	poser…	
	
La	maison	:	un	espace	de	création	immense	où	passé,	présent	et	futur	se	rejoignent.	
	
Une	maison	symbolise	une	atmosphère	particulière	dès	l’entrée	:	avec	sa	façade,	sa	porte	et	son	
hall,	 ses	 espaces	 dédiés	 à	 la	 détente,	 à	 la	 préparation	 des	 repas,	 au	 travail	 ou	 encore	 au	
rangement.	 On	 y	 trouve	 également	 des	 escaliers,	 des	 étages,	 des	 recoins	 cachés,	 caves	 et	
greniers,	cour	et	jardin.	Enfin,	ses	fenêtres,	clins	d’œil	sur	le	monde	extérieur…	
Tant	de	sources	d’inspiration	pour	l’écriture !	
Et	c’est	ainsi	que	souvenirs,	vécus	et	rêves	prendront	place	dans	nos	créations	écrites.	
	
Intentions	
Atelier	d’écriture	ouverte	à	toute	personne	en	désir	d’écrire.	
5	 jours	 d’écriture	 créative	 à	 partir	 d’un	 thème	 universel	 et	 intime,	 personnel	 et	 collectif,	
accompagnée	de	paroles	contées	et	chantées	pour	dire	et	se	dire,	pour	s’écrire	et	rire,	pour	rêver	
et	partager	« sa	maison ».	
Revisiter	notre	maison,	regarder	pourquoi	certaines	restent	gravées	en	nous,	comment	(re)créer	
des	 moments	 et	 des	 endroits	 dont	 on	 se	 souviendra.	 Écrire	 sa	 maison,	 celle	 d’hier	 et	
d’aujourd’hui.	Imaginer	celle	de	demain.	Rêver	nos	cabanes.	Apprendre	à	les	raconter.	
	
Déroulement	
A	partir	de	déclencheurs	variés	(photos,	musique,	mots,	objets,	…),	nous	allons	écrire	de	manière	
dynamique,	imprévisible	et	stimulante.	Pour	aboutir	à	des	réalisations	détonantes…	collages	de	
mots,	avec	ou	sans	photos,	écritures	en	dessin,	etc.	
Et	 en	 alternance,	 promenades,	 méditations,	 marches	 joyeuses	 :	 autant	 de	 propositions	 pour	
entrer	dans	l’écriture,	rythmer	les	temps	de	création,	souffler,	se	ressourcer…	
	
Programme	
En	 parcourant	 les	 petits	 sentiers	 de	 notre	 mémoire	 personnelle,	 nous	 allons	 cheminer	 en	
remontant	doucement	le	temps,	nous	arrêtant	sur	quelques	lieux,	moments,	objets,	etc.,	qui	vont	
nous	 faire	 émerger	 des	 souvenirs	 réels	 ou	 fictifs.	 Pensons	 à	 l’enfance,	 les	 cabanes	 ou	 le	 coin	
aménagé	sous	la	table,	le	mystère	du	grenier,	la	peur	de	la	cave,	les	folies	au	jardin,	la	maison	des	
vacances,	celle	d’une	grand-mère…	
Entrer	pour	la	première	fois	dans	une	maison,	la	quitter	aussi.	
Imaginer	sa	maison	idéale.	Peut-on	vivre	sans	maison ?	Ma	maison	me	ressemble-t-elle ?	Et	si	on	
imaginait	une	maison	commune ?	
	
Objectifs	
Permettre	à	chacun	de	créer	divers	textes	issus	de	son	imaginaire	:	des	bouts	de	vie,	des	récits,	
des	portraits,	des	rêves	racontés,	des	manifestes	engagés.	
Découvrir	nos	capacités	d’expression	en	s’amusant	:	transmettre	nos	sensations,	nos	émotions,	



nos	indignations	ou	nos	réflexions.	
Favoriser	 la	 réflexion	 sur	 les	 notions	 d’identité,	 d’ancrage,	 de	 mobilité	 et	 de	 lien	 social,	 en	
encourageant	la	transmission	intergénérationnelle	et	le	dialogue	interculturel.	
	
Formateur	
Stéphane	Van	Hoecke,	conteur	et	auteur,	un	des	pionniers	de	l’art	du	conte	en	Belgique.	
Animateur	d’ateliers	d’écriture,	notamment	pour	adultes	et	adolescents	primo-arrivants.	
Spécialisation	en	écriture	créative	et	récits	de	vie.	
	
Dates		
Du	lundi	6	juillet	2026	(10h)	au	vendredi	10	juillet	2026	(14h)		
	
Lieu		
Domaine	provincial	de	Wégimont	
Chaussée	de	Wégimont,	76	
4630	AYENEUX	
	
P.A.F.	
449	€	pour	les	membres	LEEP,	étudiants,	chômeurs,	séniors.	
479	€	pour	les	non-membres	LEEP		
	
10	personnes	maximum		
	
	

Inscriptions	:	
	

ligue-enseignement.be	
	
	


